
 

 

 

Kontaktforældrene – bindeled mellem lærer og klassens forældre 
 

Alle klasser vælger to kontaktforældre på det første forældremøde efter sommerferien.  

• Kontaktforældrene er den primære kontakt og bindeled mellem klassens 
forældregruppe og læreren, Kontaktforældrene kan løbende samle input og ideer fra 
forældregruppen og videregive til læreren. 

• Kontaktforældrene er bindeled til ledelsen ved spørgsmål der vedrører klassen. 

• Kontaktforældrene er med til at formulere dagsordenen til årets forældremøder. 

• Kontaktforældrene understøtter en god tone og kultur i forældregruppen 

• Eventuelt deltage i et årligt møde med repræsentanter fra skolebestyrelsen og øvrige 
kontaktforældre) 

 

Trivselsforældre - Fokus på klassen som fællesskab, uden for skoletiden 

Alle klasser vælger (hvis de vil) nogle trivselsforældre på årets første forældremøde. Der er 
ikke et max antal trivselsforældre. Trivselsforældrene hjælper med at skabe rammer, hvor børn 
og forældre lærer hinanden bedre at kende, og hvor alle oplever, at de er en del af klassens 
fællesskab. 

Trivselsforældrene kan fx. 

• Tage initiativ til sociale aktiviteter for klassen og/eller familierne, fx fællesspisning, 
udflugter, legeaftaler, klassefest eller andre enkle arrangementer. 

• Være tovholdere – (ikke arrangører) ift fx klassefødselsdage, legegrupper mv.  

• Have blik for hele klassen og arbejde for aktiviteter og fællesskaber, hvor alle børn har 
mulighed for at være med 

• Eventuelt have en opmærksomhed på nye elever, fx tage kontakt til forældre og fortælle 
om klassens fællesskab, planlagte arrangementer mv.  

 


